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摘　 要: 选取北京松山国家级自然保护区开展兰科植物多样性调查和分析ꎬ 评估其保护现状ꎮ 松山共有兰科植物

１２ 属 １８ 种ꎬ 其中北方盔花兰为北京新记录种ꎮ 在生活型方面ꎬ 以地生兰为主ꎬ 计 １４ 种(７７􀆰 ７８％)ꎬ 腐生兰 ４
种(２２􀆰 ２２％)ꎻ 在分布区类型方面ꎬ 属的区系成分以北温带分布为主(６ 属ꎬ ５０􀆰 ００％)ꎬ 兼有旧世界温带分布(３
属ꎬ ２５􀆰 ００％)、 世界分布(２ 属ꎬ １６􀆰 ６７％)和旧世界热带分布(１ 属ꎬ ８􀆰 ３３％)ꎻ 种的区系成分以东亚分布为主(９
种ꎬ ５０􀆰 ００％)ꎬ 兼有旧世界温带分布(５ 种ꎬ ２７􀆰 ７８％)和北温带分布(４ 种ꎬ ２２􀆰 ２２％)ꎮ 松山兰科植物集中分布

于北沟和小海坨山ꎮ 通过综合分析松山兰科植物保护现状ꎬ 提出生境评估、 种群动态监测、 建立迁地保护资源

圃和加大宣传等都是切实加强兰科植物保护工作的可行措施ꎮ
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兰科植物是被子植物中种类最多的类群之一ꎬ
全世界约有 ８００ 属 ２５０００ 种ꎬ 其中ꎬ 热带和亚热

带地区具有很高的兰科植物生物多样性[１－３]ꎮ 中国

约有 １９４ 属 １３８８ 种兰科植物[４]ꎬ 由于我国具有热

带、 亚热带和温带 ３ 个气候带的植物区系和生态类

型ꎬ 因此我国兰科植物的多样性具有鲜明特点ꎬ 受

到众多生物学家的关注[５－７]ꎮ 由于兰科植物一般分

布于温暖、 湿度大、 通风和具散射阳光的环境ꎬ 兰

科植物的生境特点决定了中国兰科植物地理分布不

均匀ꎬ 主要集中在长江流域及以南地区ꎻ 从省份分

布来看ꎬ 中国所有的行政省份都有兰科植物分布ꎬ
其中云南和四川两省境内的兰科植物种类最丰富、
数量最多ꎮ 比较而言ꎬ 由于我国北方地区兰科植物

多样性较低ꎬ 科研人员开展的调查和保护工作主要

集中在兰科植物的多样性中心即西南地区ꎬ 很少关

注资源相对匮乏的北方地区[８－１０]ꎮ 但对不同地区

的兰科植物开展调查和进行多样性保护研究ꎬ 可以

保护不同的基因型和变异ꎬ 为兰科植物种质基因库

的建设提供更多选择ꎮ
由于兰科植物具有重要的观赏、 药用以及其他

特殊的经济价值(如我国传统名花兰属植物、 具有

重要药用价值的铁皮石斛和天麻等、 能提取香料的

香荚兰属植物等)ꎬ 人们对野生兰科植物开展了大

规模掠夺式偷采滥挖ꎬ 造成其种群规模和数量急剧

减少ꎻ 同时由于森林过度采伐和土地开垦、 人类旅

游等活动的干扰ꎬ 也使得兰花赖以生存的生境急剧

萎缩和破碎化ꎬ 兰科植物的种群和数量处于不断变

化中[１１－１４]ꎮ １９７３ 年自然保护联盟( ＩＵＣＮ)建议各

国政府联合制定了«野生动植物濒危物种国际贸易

公约»ꎬ 我国约 １３００ 种植物被列入重点保护名录ꎬ
其中兰科植物有 １２００ 余种ꎬ 占 ９０％以上ꎮ 因此ꎬ
兰科植物也被誉为植物保护中的“旗舰”类群[７]ꎮ
在«全国野生动植物保护及自然保护区建设规划»
(２００１－２０３０)中ꎬ 也已把兰科植物列为 １５ 大重点

保护野生动植物之一ꎮ 北京市政府对兰科植物的保

护十分重视ꎬ 于 ２００８ 年 ２ 月 １５ 日颁布了«北京市

重点保护野生植物名录»ꎬ 将北京地区当时已报道

的所有野生兰科植物共 １７ 属 ２２ 种全部列入其中ꎬ
杓兰亚科的 ３ 种植物还被列入 ８ 种Ⅰ级保护植物之

中ꎬ 其余兰科植物为Ⅱ级保护[１５－１７]ꎮ 但考虑到作

为一个亟需重点保护的类群ꎬ 其野外种群的状况容

易受到自身以及外界因素的影响而起巨大变化ꎬ 因

此我们于 ２００７－２０１１ 年在北京维管植物多样性分

布中心之一的松山国家级自然保护区内开展了 ７ 次

兰科植物专项调查ꎬ 分析该保护区的兰科植物多样

性并评估保护现状ꎬ 探讨可能的保护策略ꎬ 以期为

北京市兰科植物保护工作提供可能的建议ꎮ

１　 研究区域自然概况

北京松山国家级自然保护区位于北京市西北延

庆县境内西北部ꎬ 燕山山脉的军都山中ꎬ 海坨山南

麓ꎬ 海拔 ６２７􀆰 ６ ~２１９９􀆰 ６ ｍꎮ 保护区属于温带大

陆季风气候区ꎬ 形成典型的山地气候ꎮ 年平均气温

８􀆰 ５℃ꎬ 最高气温 ３９℃ꎬ 最低气温－２７􀆰 ３℃ꎻ 年平

均日照时数 ２８３６􀆰 ３ ｈꎻ 年均降水量 ４９３ ｍｍ[１８ꎬ１９]ꎮ
１９８５ 年经北京市政府批准建立市级自然保护区ꎬ
１９８６ 年 ７ 月晋升为国家级自然保护区ꎬ 属森林和

野生动物类型的自然保护区ꎬ 主要保护对象为天然

油松林和落叶阔叶次生林ꎬ 是华北地区自然生态环

境保存比较完好的山地生态系统ꎮ 保护区于 １９９３
年在实验区开放了旅游ꎬ 主要是松山森林景区ꎻ 在

保护区范围内还保留有一个村庄———西大庄科村ꎬ
并于 １９９４ 年修建了一条通往河北的公路[１９]ꎮ

２　 研究方法

于 ２００７－２０１１ 年通过线路调查、 标本采集、
样方统计、 照片拍摄和 ＧＰＳ 定位等相结合的调查

方法对松山自然保护内兰科植物进行了较为全面地

调查ꎬ 并对每种兰科植物的数量和生长状况进行了

初步统计ꎮ 考虑到兰科植物的濒危状态ꎬ 只对数量

较多的种类进行标本采集ꎬ 标本存放于北京林业大

学森林植物标本馆(ＢＪＦＣ)ꎮ
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３　 结果与分析

３􀆰 １　 种类多样性

７ 次调查共发现松山共有兰科植物 １２ 属 １８ 种

(其中杓兰属杓兰 Ｃｙｐｒｉｐｅｄｉｕｍ ｃａｌｃｅｏｌｕｓ 的资料

统计来源于兰花爱好者)ꎬ 主要分布在落叶阔叶混

交林下ꎬ 亚高山草甸上也有分布(表 １)ꎮ 其中ꎬ 杓

兰、 大花杓兰(Ｃ􀆰 ｍａｃｒａｎｔｈｏｓ) 和紫点杓兰(Ｃ􀆰
ｇｕｔｔａｔｕｍ)３ 种为北京市Ⅰ级保护植物ꎬ 北方盔花

兰(Ｇａｌｅａｒｉｓ ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｙｉ)为首次报道在北京地区

分布的种类ꎬ 目前尚未列入 ２００８ 年«北京市重点

保护野生植物名录»ꎬ 其余 １４ 种兰科植物为北京

市Ⅱ级保护植物ꎮ
对首次发现分布于北京地区的北方盔花兰的形

态和生境进行了描述(图 １) [４]:
Ｇａｌｅａｒｉｓ ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｙｉ ( Ｍａｘｉｍｏｗｉｃｚ ) Ｓ􀆰 Ｃ􀆰

Ｃｈｅｎꎬ Ｐ􀆰 Ｊ􀆰 Ｃｒｉｂｂ ＆ Ｓ􀆰 Ｗ􀆰 Ｇａｌｅꎬ Ｆｌ􀆰 Ｃｈｉｎａ􀆰 ２５:
９２􀆰 ２００９􀆰 —Ｏｒｃｈｉｓ ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｙｉ Ｍａｘｉｍｏｗｉｃｚꎬ Ｂｕｌｌ􀆰
Ａｃａｄ􀆰 Ｉｍｐ􀆰 Ｓｃｉ􀆰 Ｓａｉｎｔ￣Ｐéｔｅｒｓｂｏｕｒｇ ３１: １０４􀆰 １８８７.

A B

图 １　 北方盔花兰(Ａ: 花期ꎻ Ｂ: 果期)
Ｆｉｇ􀆰 １　 Ｇａｌｅａｒｉｓ ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｙｉ (Ｍａｘｉｍｏｗｉｃｚ) Ｓ􀆰 Ｃ􀆰 Ｃｈｅｎꎬ

Ｐ􀆰 Ｊ􀆰 Ｃｒｉｂｂ ＆ Ｓ􀆰 Ｗ􀆰 Ｇａｌｅ(Ａ: Ｆｌｏｗｅｒｓꎻ Ｂ: Ｆｒｕｉｔｓ)
　

株高 ８~１０ ｃｍꎮ 叶 １ 枚ꎬ 近基生ꎬ 叶片卵状

椭圆形ꎬ 长约 ４ ｃｍꎬ 宽约 ２􀆰 ５ ｃｍꎬ 先端钝尖ꎬ 基

部成鞘状包被花葶ꎬ 光滑ꎮ 总状花序ꎬ 花较少ꎻ 苞

片叶状ꎬ 披针形ꎻ 花紫红色ꎬ 萼片长圆形ꎬ 长约

６~７ ｍｍꎻ花瓣较萼片稍短ꎬ 卵形ꎬ 唇瓣位于下方ꎬ
宽卵形ꎬ 长约 ８ ｍｍꎬ 宽约 ６ ｍｍꎬ 顶端 ３ 裂ꎬ 中

裂片较长ꎻ 距弯曲ꎻ 蕊柱短ꎬ 花粉块 ２ꎬ 颗粒状ꎻ
子房稍扭曲ꎮ 果实长椭圆形ꎬ 长约 １􀆰 ５ ｃｍꎮ 花期

６－７ 月ꎬ 果期 ７－８ 月ꎮ
见于北京延庆松山小海陀山草甸地带ꎬ 海拔

２０００ ｍ 以上ꎮ 甘肃、 河北、 河南、 青海、 四川西

部、 新疆、 西藏南部也有分布ꎮ
从生活型进行划分ꎬ 松山兰科植物中地生兰科

植物 １４ 种ꎬ 占当地兰科植物种数的 ７７􀆰 ７８％ꎻ 腐

生兰科植物 ４ 种ꎬ 占当地兰科植物种数的 ２２􀆰 ２２％
(表 １)ꎮ

表 １　 松山自然保护区不同生活型兰科植物统计
Ｔａｂｌｅ １　 Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｌｉｆｅ ｆｏｒｍ ｏｆ ｏｒｃｈｉｄｓ ｉｎ Ｓｏｎｇｓｈａｎ

Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅ

生活型
Ｌｉｆｅ ｆｏｒｍ

种数
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｓｐｅｃｉｅｓ

百分比(％)
Ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅ

地生兰
Ｔｅｒｒｅｓｔｒｉａｌ ｏｒｃｈｉｄｓ

１４ ７７􀆰 ７８

腐生兰
Ｓａｐｒｏｐｈｙｔｉｃ ｏｒｃｈｉｄｓ

４ ２２􀆰 ２２

总计
Ｔｏｔａｌ

１８ １００

从分 布 区 类 型 进 行 划 分ꎬ 按 照 吴 征 镒 等

(２０１１)的划分原则[２０]ꎬ 属水平的区系分析表明ꎬ
松山兰科植物隶属于 ４ 个分布区类型ꎬ 其中ꎬ 以北

温带分布为主(６ 属ꎬ ５０􀆰 ００％)ꎬ 兼有旧世界温带

分布(３ 属ꎬ ２５􀆰 ００％)、 世界分布(２ 属ꎬ １６􀆰 ６７％)
和旧世界热带分布(１ 属ꎬ ８􀆰 ３３％)ꎻ 物种水平的区

系分析表明ꎬ 松山兰科植物隶属于 ３ 个分布区类

型ꎬ 其中ꎬ 东亚分布 ９ 种ꎬ 占当地兰科植物种数的

５０􀆰 ００％ꎬ 旧世界温带分布有 ５ 种ꎬ 占 ２７􀆰 ７８％ꎬ
北温带分布有 ４ 种ꎬ 占 ２２􀆰 ２２％(表 ２)ꎮ

表 ２　 松山自然保护区兰科植物的分布区类型
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｆｌｏｒｉｓｔｉｃ ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｏｒｃｈｉｄｓ ｉｎ Ｓｏｎｇｓｈａｎ

Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅ

分布区类型
Ｆｌｏｒｉｓｔｉｃ ｔｙｐｅ

属数
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ
ｇｅｎｅｒａ

百分比(％)
Ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅ

种数
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ
ｓｐｅｃｉｅｓ

百分比(％)
Ｐｅｒｃｅｎｔａｇｅ

北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ ６ ５０􀆰 ００ ４ ２２􀆰 ２２

旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ ３ ２５􀆰 ００ ５ ２７􀆰 ７８

世界分布
Ｃｏｓｍｏｐｏｌｉｔａｎ ２ １６􀆰 ６７ － －

旧世界热带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｒｏｐｉｃｓ １ ８􀆰 ３３ － －

东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

－ － ９ ５０􀆰 ００

总计 Ｔｏｔａｌ １２ １００ １８ １００
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３􀆰 ２　 兰科植物的生长状况和物候特征

松山兰科植物主要集中分布于北沟和小海陀

山ꎮ 根据兰科植物分布状况ꎬ 并结合其可能分布生

境的分析ꎬ 统计并估测了松山兰科植物的数量

(表 ３)ꎬ 比较来说ꎬ 其中二叶舌唇兰(Ｐｌａｔａｎｔｈｅｒａ
ｃｈｌｏｒａｎｔｈａ)、 紫点杓兰的数量较丰富ꎬ 并且密度

相对较高ꎮ 样方调查统计表明ꎬ 在 ２ ｍ２内有紫点

杓兰 ３ 丛共 ２５ 苗ꎬ 密度达 １２􀆰 ５ 苗 / ｍ２ꎮ 同时ꎬ 按

照 ＩＵＣＮ 物种红色名录濒危等级和标准 ３􀆰 １ 版对保

护区内分布兰科植物的濒危等级进行了评估(表 ３)ꎬ
其中ꎬ 杓兰、 裂唇虎舌兰(Ｅｐｉｐｏｇｉｕｍ ａｐｈｙｌｌｕｍ)
和北方盔花兰属于极危(ＣＲ)ꎬ其余种类属于濒危

表 ３　 松山自然保护区兰科植物一览表
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｏｒｃｈｉｄｓ ｉｎ Ｓｏｎｇｓｈａｎ Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｎａｔｕｒｅ Ｒｅｓｅｒｖｅ

种名
Ｓｐｅｃｉｅｓ

花期
Ｆｌｏｗｅｒ
ｓｅａｓｏｎ
(Ｍｏｎｔｈ)

果期
Ｆｒｕｉｔ

ｓｅａｓｏｎ
(Ｍｏｎｔｈ)

生活型
Ｌｉｆｅ
ｆｏｒｍ

数量(株)
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ
ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ

濒危等级
Ｅｎｄａｎｇｅｒｅｄ

ｌｅｖｅｌ

保护级别
Ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ

ｌｅｖｅｌ

属的分布区类型
Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ

ｔｙｐｅ ｏｆ ｇｅｎｕｓ

种的分布区类型
Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ

ｔｙｐｅ ｏｆ ｓｐｅｃｉｅｓ

珊瑚兰 Ｃｏｒａｌｌｏｒｈｉｚａ ｔｒｉｆｉｄａ ６－７ ７－８ 腐生 ４００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

杓兰 Ｃｙｐｒｉｐｅｄｉｕｍ ｃａｌｃｅｏｌｕｓ ６－７ ７－８ 地生 － 极危
ＣＲ Ⅰ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

紫点杓兰 Ｃｙｐｒｉｐｅｄｉｕｍ
ｇｕｔｔａｔｕｍ

６－７ ７－８ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅰ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

大花杓兰 Ｃｙｐｒｉｐｅｄｉｕｍ
ｍａｃｒａｎｔｈｏｓ

６－７ ７－８ 地生 ５００ 濒危
ＥＮ Ⅰ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

凹舌兰 Ｄａｃｔｙｌｏｒｈｉｚａ ｖｉｒｉｄｉｓ ６－７ ７－９ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

裂唇虎舌兰 Ｅｐｉｐｏｇｉｕｍ ａｐｈｙｌ￣
ｌｕｍ

７－８ ８－９ 腐生 ５０ 极危
ＣＲ Ⅱ级

４ 旧世界热带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｒｏｐｉｃｓ

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

北方盔花兰 Ｇａｌｅａｒｉｓ
ｒｏｂｏｒｏｗｓｋｉｉ

６－７ ７－８ 地生 ５０ 极危
ＣＲ 新记录种

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

手参 Ｇｙｍｎａｄｅｎｉａ ｃｏｎｏｐｓｅａ ６－７ ７－８ 地生 ５００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１０旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

角盘兰 Ｈｅｒｍｉｎｉｕｍ
ｍｏｎｏｒｃｈｉｓ

６－７ ７－９ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１０旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

羊耳蒜 Ｌｉｐａｒｉｓ ｃａｍｐｙｌｏｓｔａｌｉｘ ６－８ ７－９ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１ 世界分布
Ｃｏｓｍｏｐｏｌｉｔａｎ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

沼兰 Ｍａｌａｘｉｓ ｍｏｎｏｐｈｙｌｌｏｓ ６－７ ７－９ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１ 世界分布
Ｃｏｓｍｏｐｏｌｉｔａｎ

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

华北对叶兰 Ｎｅｏｔｔｉａ ｐｕｂｅｒｕｌａ
ｖａｒ􀆰 ｐｕｂｅｒｕｌａ

６－８ ７－８ 地生 ５００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

尖唇鸟巢兰 Ｎｅｏｔｔｉａ ａｃｕｍｉｎａｔａ ６－７ ７－８ 腐生 ４００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１０旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

北方鸟巢兰 Ｎｅｏｔｔｉａ
ｃａｍｔｓｃｈａｔｅａ

６－７ ７－８ 腐生 ４００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

二叶舌唇兰 Ｐｌａｔａｎｔｈｅｒａ ｃｈｌｏ￣
ｒａｎｔｈａ

６－７ ７－８ 地生 ６００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１０ 旧世界温带分布
Ｏｌｄ Ｗｏｒｌｄ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

蜻蜓兰 Ｐｌａｔａｎｔｈｅｒａ ｓｏｕｌｉｅｉ ６－７ ８－９ 地生 ３００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

小花蜻蜓兰 Ｐｌａｔａｎｔｈｅｒａ ｓａ￣
ｃｈａｌｉｎｅｎｓｉｓ

６－７ ７－８ 地生 ３００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ

绶草 Ｓｐｉｒａｎｔｈｅｓ ｓｉｎｅｎｓｉｓ ６－８ ７－９ 地生 ３００ 濒危
ＥＮ Ⅱ级

８ 北温带分布
Ｎｏｒｔｈ Ｔｅｍｐｅｒａｔｅ

１４ 东亚分布
Ｅａｓｔ Ａｓｉａ
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(ＥＮ) [２１]ꎮ 调查发现松山自然保护区内兰科植物的

花期集中在 ６－８ 月ꎬ 存在几种兰科植物同期开花

的现象ꎬ 如紫点杓兰、 大花杓兰、 凹舌兰(Ｄａｃｔｙｌｏ￣
ｒｈｉｚａ ｖｉｒｉｄｉｓ)、 二叶舌唇兰和角盘兰 (Ｈｅｒｍｉｎｉｕｍ
ｍｏｎｏｒｃｈｉｓ)等均具有重叠花期ꎻ 果期则集中在 ７－９
月(表 ３)ꎮ
３􀆰 ３　 松山兰科植物保护现状

北沟和小海陀山是松山兰科植物的分布中心ꎮ
北沟离西大庄科村居民的生活区不到 １ ｋｍꎬ 当地

居民自由放养的牲畜(主要是牛羊)对兰科植物的

生长造成了重大的影响ꎬ 如在该地区分布较多的二

叶舌唇兰、 凹舌兰和绶草(Ｓｐｉｒａｎｔｈｅｓ ｓｉｎｅｎｓｉｓ)经
常被踩踏和咬食ꎬ 甚至导致整个植株和居群消失ꎮ
分布于核心区小海陀山山顶的兰科植物ꎬ 由于海拔

较高ꎬ 路程较长ꎬ 远离人类生活的干扰ꎬ 保护状况

相对较好ꎮ 但近年来ꎬ 随着户外运动的兴起ꎬ 一些

徒步的驴友们均要抵达山顶并在此宿营ꎬ 且频度逐

渐增加ꎬ 山顶的兰科植物面临的威胁日益加大ꎬ 加

之从河北方向也能到达山顶ꎬ 增大了兰科植物管护

工作的难度ꎮ 此外ꎬ 由于兰科植物颇受摄影爱好者

的亲睐ꎬ 在摄影过程会对兰科植物本身尤其是其周

围的小生境造成破坏ꎬ 兰科植物赖以生存的栖息地

将遭受更加严重的干扰ꎮ

４　 讨论

４􀆰 １　 物种多样性和区系分析

经过近 ５ 年的调查ꎬ 在松山自然保护区内ꎬ 第

一次发现了北方盔花兰ꎬ 这也是首次发现该物种在

北京地区的分布ꎮ 因此ꎬ 北京地区现有兰科植物

２３ 种ꎮ
对松山自然保护区的多次调查ꎬ 共统计兰科植

物 １２ 属 １８ 种ꎮ 在生活型方面ꎬ 松山兰科植物以

地生兰为主ꎬ 未曾发现有附生兰分布ꎬ 这可能与附

生兰主要分布在热带地区有关ꎮ 在属水平的分布区

类型方面ꎬ 松山兰科植物以北温带分布为主ꎻ 而在

物种水平的分布区类型方面ꎬ 松山兰科植物以东亚

分布为主ꎮ 因此ꎬ 无论是从生活型还是分布区类型

来看ꎬ 都与本地区所处的地理位置密切相关ꎬ 与其

气候类型相符合ꎮ
值得注意的是ꎬ 在保护区内两种北京市Ⅰ级保

护植物大花杓兰和紫点杓兰物种丰富度和结实率相

对较高ꎬ 实生幼苗数较大ꎬ 表明两种杓兰属植物的

种群处于稳定的繁殖和发展状态中ꎮ
４􀆰 ２　 生境特殊性

松山兰科植物主要分布在落叶阔叶混交林下ꎬ
乔木层和灌木层产生的枯枝落叶堆积腐烂ꎬ 与土壤

混合形成了含有丰富腐殖质的腐叶土ꎬ 疏松而透

气ꎬ 是兰科植物生长的优良基质ꎮ 另外ꎬ 由于木本

层的存在ꎬ 避免了阳光直射ꎬ 保证了土壤的相对湿

度ꎬ 同时也有足够的散射阳光ꎮ 如珊瑚兰(Ｃｏｒａｌ￣
ｌｏｒｈｉｚａ ｔｒｉｆｉｄａ)、 尖唇鸟巢兰(Ｎｅｏｔｔｉａ ａｃｕｍｉｎａｔａ)、
沼兰 (Ｍａｌａｘｉｓ ｍｏｎｏｐｈｙｌｌｏｓ) 等主要分布在白桦

(Ｂｅｔｕｌａ ｐｌａｔｙｐｈｙｌｌａ)林下ꎻ 二叶舌唇兰大量分布于

核桃楸 ( Ｊｕｇｌａｎｓ ｍａｎｄｓｈｕｒｉｃａ) 林下等ꎮ 除此之

外ꎬ 在亚高山草甸中也分布有一些兰科植物ꎬ 如手

参(Ｇｙｍｎａｄｅｎｉａ ｃｏｎｏｐｓｅａ)、 杓兰属(Ｃｙｐｒｉｐｅｄｉｕｍ
ｓｐｐ􀆰 )植物等ꎮ
４􀆰 ３　 人为干扰对松山自然保护区兰科植物的影响

２００９ 年蒋万杰等调查发现ꎬ 松山兰科植物的

分布范围逐渐萎缩ꎬ 仅在人迹罕见处才能见到分

布[２２]ꎮ 这主要是由于自然保护区内人为干扰造成

的ꎮ 近年来ꎬ 大量的科学研究关注于旅游开发对自

然保护区造成的生态破坏以及对保护区内的保护对

象造成不同程度的影响[２３]ꎮ 松山保护区内对兰科

植物的人为干扰主要包括旅游干扰和来自保护区内

村庄的干扰[２４]ꎮ 随着旅游开发力度的加大ꎬ 松山

的旅游得到了很大的发展ꎬ 但是由于缺乏严格地管

理和个别游客的素质较低ꎬ 部分游人深入到保护区

的缓冲区甚至核心区ꎬ 野外露宿、 随意践踏、 乱扔

垃圾等ꎬ 这不仅导致松山生态环境污染严重ꎬ 环境

质量不断下降ꎬ 而且破坏了动植物的栖息地ꎬ 使得

兰科植物生境日渐萎缩ꎬ 生物多样性受到严重威

胁ꎮ 对于一些重要的野生观赏花卉任意采摘(尤其

是形态奇特、 花色艳丽的兰花)ꎬ 导致了兰科植物

种群数量急剧减少ꎮ 同时ꎬ 保护区内西大庄科村村

民一方面进行农业生产ꎬ 养殖的牛羊等牲畜自由放

养ꎬ 采食了北沟里大量二叶舌唇兰和凹舌兰等兰科

植物ꎬ 中断了兰科植物的整个生活史ꎬ 影响了个体

和种群的延续ꎬ 甚至直接导致整个植株和居群消

失ꎮ 另一方面ꎬ 从 １９９３ 年松山开放旅游开始ꎬ 部

分居民通过自建家庭餐馆和旅馆ꎬ 开展民俗旅游ꎬ
增加经济收入ꎬ 为大量获取薪炭砍伐树木ꎬ 生活垃
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圾和污水的排放增加ꎬ 这些都对生态系统造成了一

定的压力ꎬ 兰科植物的生境也渐渐萎缩ꎮ
４􀆰 ４　 松山自然保护区兰科植物保护策略与建议

鉴于目前松山自然保护区兰科植物的生长和保

护状况ꎬ 要因地制宜、 因时制宜、 因种制宜ꎬ 迅速

开展方式各异、 行之有效的保护措施ꎮ 首先ꎬ 针对

物种分布的海拔和群落类型不同ꎬ 应开展有针对性

的保护措施ꎮ 例如ꎬ 对于高山草甸地区ꎬ 应严加管

护ꎬ 禁止游客随意踩踏草甸ꎻ 对于白桦林地区ꎬ 应

以防止乱砍滥伐、 减少植被破坏为主ꎻ 对于低海

拔、 接近居民区的核桃楸地区ꎬ 应以杜绝牲畜散

养、 固定旅游路线为主要方法ꎬ 降低人畜对保护区

内各种兰科植物的干扰和破坏ꎮ 其次ꎬ 针对保护区

内分布的多数兰科植物的盛花期常与旅游旺季重叠

的现象ꎬ 应加大游览高峰时间段内的巡护力度ꎬ 重

点管护花色艳丽、 容易引人关注的种类ꎬ 如紫点杓

兰、 大花杓兰和手参等ꎬ 将开放旅游引起的人类干

扰和破坏降到最低ꎮ 第三ꎬ 按照保护区内物种数量

的多寡ꎬ 因种制宜的开展保护工作ꎬ 尤其是濒危等

级为极危的物种杓兰、 裂唇虎舌兰和北京新记录物

种北方盔花兰ꎬ 应建立专门的保护小区ꎬ 加大管护

力度ꎬ 同时注重对其适宜生境的保护ꎬ 为种群的自

然扩繁提供基础条件ꎮ
同时ꎬ 要深入了解其分布区域和种群特点ꎬ 并

进行居群的生境评估ꎬ 确定生态脆弱区(如北沟)ꎬ
建立完整的兰科植物资源数据库ꎮ 以此为基础ꎬ 开

展就地保护和监测ꎬ 详细记录生存率、 生长率、 结

实率等动态变化数据以及干扰因子的相关信息数据

库ꎬ 定期评估管理措施的实际效果ꎬ 为开展珍稀濒

危物种种群动态研究、 种群生存力分析以及构建兰

科植物种群健康评价和存活风险预警技术体系提供

本底数据ꎮ 继而将生境评估中确定的生态极度脆弱

区域的部分兰科植物在条件合适的情况下迁移至迁

地保护资源圃实施保护ꎬ 并开展兰科植物的繁殖和

生长过程的动态监测ꎬ 了解兰科植物的生活史和致

濒因子ꎬ 为保护策略的制定提供理论基础和科学依

据ꎮ 通过迁地保护资源圃的建设ꎬ 也可满足游人对

野生兰科植物的观赏需求ꎬ 减轻人为干扰对野生居

群的压力ꎻ 结合科普宣传ꎬ 提高民众生物多样性的

保护意识ꎬ 让每个游客认识到国家级自然保护区进

行生态旅游的特殊性ꎻ 同时也使西大庄村的村民切

身参与到保护当地兰科植物的行动中ꎮ 另外ꎬ 可以

尝试通过开展松山兰科植物的离体组织培养的相关

研究ꎬ 为进行濒危物种的扩繁和真正回归进行先期

探索ꎮ
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