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湖北细辛属植物的引种栽培研究
‘

林 刚 康 宁 刘启宏

∀中国科学院武汉植物研究所 武汉 9! : : & 9∃

提 要 湖北是我国细辛属植物的分布中心之一
。

历年来由于大量采挖作为药用
,

野生资源

日渐枯竭
。

细辛属植物亦具有较高的观赏价值
,

在 日本已广为应用
,

但在我国却栽培很少
。

中

国科学院武汉植物研究所药园自 � �  � 年以来
,

先后引种栽培成功 , 种细辛属植物
,

对它们

的物候期和生长发育作了观察
,

并根据该属植物的生长习性
,

提出了相应的栽培技术措施
,

为

该属植物的引种栽培提供了科学依据
。

关键词 细辛属
,

引种栽培技术

马兜铃科 ∀; + 47 3) .)8 14 − )5− 5 ∃细辛属 ∀; 7− +∗ < =
>

∃植物在我国约有 9: 种
,

主要分布在

长江以南各省
〔‘

,

” 。

据资料统计
,

湖北有 �  种
、

. 变种
、

# 变型
〔! 一  , 。

细辛 ∀;
>

7 45 ?) .≅ 44 ∃在我

国作为药用
,

具有悠久的历史
。

目前
,

已报道的细辛属植物不仅 可以作医疗保健用药
,

而且

还可以提取精油
,

作 日用化工原料
〔‘, 。

某些种类在 日本已用来作观赏植物
,

并培育出了新

的品系或品种
。

因此
,

细辛属植物经济价值高
,

具有极好的开发利用前景
。

近年来
,

自然生

态环境的恶化
,

加之人们过度采挖
,

使这一资源 已濒临枯竭
,

因而有必要开展引种驯化的

研究工作
,

为细辛属植物的人工栽培提供依据
。

� 细辛属植物在湖北省的 自然分布与生活习性
�

>

� 细辛属植物的 自然分布

由于湖北 省地形和气候复杂多样
,

自然条件优越
,

致使全省植物类群十分 丰富
,

细辛

属植物种类亦较丰富
,

分布也十分广泛
,

其种类仅次于四川
,

为全国该属植物分布最集中

的省区之一
〔, , 。

从图 � 可以看出
,

�Α 种 ∀含变种或变型∃细辛属植物在湖北省分布具有范围广
、

区域

集中等特点
。

其中
,

以鄂西地区分布种类最多
,

约占全省总数的 “Β Χ
幕阜山区次之

,

约占

9& Β
。

从表 � 还可以看出
%

细辛亚属 ∀除尾花细辛 ;
>

%
−∗ ≅4 Δ5 +∗ < 外 ∃

,

均分布在中高 山到

高山一带
Χ杜衡亚属 ∀除川北细辛 ;

>

% 1 4,5 ,7 。
外 ∃则主要分布在低 山丘陵到中高山一带

。

收稿日
% � � �9 一: � 一 � � 修回 日

% � � , 连一 � �
一

: #

辛 王国珍同志曾参加部分工作
,

谨此致谢
>
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图 � 湖北省细辛属植物 主要分布图
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# 细 辛属植物的 自然生活习性

本属为多年生草本植物
,

大多常绿
。

据作者多年的野外调查
、

采集观察
,

该属植物从低

山丘陵到高山地区 ∀� :: 一 #  : : < ∃均有分布
。

主要生长在常绿阔叶和落叶阔叶混交林
、

针

叶林
、

竹林或灌丛等林间树下
Χ 或生长在 山谷沟边

,

岩石缝等阴湿处 ∀见表 � ∃
。

喜土层深

厚
、

疏松
、

富含腐殖质的土壤
,

但对土壤要求不十分严格
,

红壤
、

黄棕壤
、

棕壤等均适宜其生

长
。

以上可以看出
,

该属植物具有适应性强
、

耐阴
、

耐寒等特点
。

自然界中
,

以种子繁殖为

主
。

# 细辛属植物的繁殖方法和栽培技术

#
>

� 引种栽培园概况

细辛属植物主要引种保存在武汉植物研究所药园
。

其生长环境为海拔 9: <
,

平均气温

� ∋
>

Α ℃
,

极端最高气温 9# ℃
,

年降雨量 � # Ο: < < 左右
。

土壤为棕黄粘土
,

Μ Ν ∋
>

 
。

生境主要

气候特点为春雨多
,

夏季高温干燥
,

冬季寒冷
。

因此
,

引种栽培时
,

应采取适当的栽培技术

措施
,

克服武汉夏季高温干旱的不利因素
,

方可获得成功
。

#
>

# 繁殖方法

∀�∃ 种子繁殖
% � 月初从野外采收成熟的种子

,

带回武汉植物研究所
,

立即盆播育苗
,

其上覆土约 Π8 < 厚
,

并浇水保持湿润
。

一个月后即可发芽
,

但生长缓慢
,

需 !一 9 年才可以

移栽大 田
。

∀#∃ 分株繁殖
%

早春或初秋采用穴栽或条栽方法进行繁殖
。
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穴栽—整平厢后按 � Θ �  。< 株行距挖穴种植
。

条栽
—

整好厢
,

按 #:
8 < 行距起槽

,

每隔 � :8 < 栽 � 株
。

无论是穴栽
,

还是条栽
,

栽完后均要浇透水
,

并保持土壤湿润
。

# :一!: 天后
,

移栽苗基

本上成活并抽出新叶
。

表 � 湖北省细辛属植物的分布

Λ − ? .5 � Λ 1 5 Δ 5 ) Δ + − Μ 145 ≅ 47 3+ 4? ∗ 34) , ) / ; 7−
邝< 4, Ν ∗ ? 5 4

种 名

Ρ Σ5 5 45 7

地 区
海 拔

Τ .
5 Υ − 34)

,

∀+, ∃

生 境

Ν
−
? 43

− 3

分布特点

;
+ 5 −

ς 1 − + − 5 35 + ) /

≅ 47 3+ 4? ∗ 3 4) ,

尾花细辛
;

>

8 −

∗≅ 4Δ5
+ ∗ <

花叶尾花细 辛
;

>

8 −

∗≅ 4Δ 5+ ∗ 阴 Υ − + ·

5 − +
≅ 4ΟΣ 勺..∗ ,

斑 叶尾花细 辛
;

>

8 −

∗≅ 4Δ 5 + ∗ 从 /
>

Σ − ..5‘一朋 − 8 ∗ .)7 ∗ 功

长毛细辛
;

>

Σ ∗ .8 1 5 ..∗ 机

双 叶细辛

;
> 8 − 以5 7 8 5 , 7

铜钱细辛
;

>

≅ 5 ?4.5

短尾细辛
;

>

8 −

∗≅ 4Δ 5 + 己..∗ <

单 叶细辛
;

>

1 4阴 − .− 艺8 ∗ <

细辛
;

>

7 45 ?) .≅ 44

川北细辛
;

>

8 1 4, 5 , 7 5

小叶马蹄香
;

>

4 8
1 − 刀
群

, 7己

花脸细辛
;

>

7Σ .5 , ≅ 5刀 7

杜衡
;

>
>

肠犷石5 7 44

大叶马蹄香
;

>

功 − Θ 4爪∗ 功

南潭细辛
;

>

7Σ +5 ,
Δ5 +4

金耳环
;

>

�月 7 4Δ , 5

祁阳细辛
;

>

二 − Δ ,

4/4
8 ∗ 二

来凤
、

宣恩
、

鹤峰
、

恩施
、

株归
、

宜 昌
、

五峰
、

兴 山
、

神农架
、

随州
、

蒲析
、

英山
、

大悟
!  :一 � : : : 林 下 零星分布

鹤峰
、

利川
、

建始
、

巴东 � : : :一 � ∋ : : 林 下 零 星分布

鹤峰
、

利川
、

巴东
、

长 阳 Α : :一 � Α: : 林 下 零 星分布

来凤
、

咸丰
、

恩施
、

利 川
、

巴东
、

宜昌
、

五峰
、

神农架

恩施
、

利 川
、

鹤峰
、

巴东
、

宜昌
、

五峰
、

长阳
、

兴山
、

神农架
、

房县
、

郧县
、

竹溪
、

保康
、

远安

鹤峰
、

利 川
、

巴东
、

株归
、

五峰
、

长 阳
、

兴山
、

神农架
、

郧西
、

竹溪

恩施
、

宣 恩
、

郧西

& : :一 � &: : 山谷
、

路旁 片状分布

Α : :一 �Α : : 山谷
、

路旁 片状分布

� : : :一 �9 : : 林 下 片状分布

� !: :一 #: : : 林 下 零星分布

�! : :一 #  : : 林 下 片状分布
县房架峰 神农五归株东巴西峰 建南漳始鹤郧

鹤峰
、

恩施
、

宜昌地区
、

神农架
、

房县
、

竹溪
、

南漳
、

襄 阳
、

随州
、

英山
、

罗田
Α : :一 # 9 : : 林 下 零星分布

宣恩
、

咸丰
、

鹤峰
、

利川
、

巴东
、

神农架
、

房县 �! : :一 � & : : 山谷
、

路旁 零星分布

、

长阳
、

咸宁
、

通城
、

蒲忻
、

黄梅
、

� : : : 以下 林 下 零星分布
昌田宜罗归山英梯

咸宁
、

通 山
、

通城
、

蒲析 !  :一 � � : : 林 下 片状分布

� : :一 � # : : 山坡
、

沟边 片状分布

∋ : :一 Α : : 林 下 零星分布

城阳通长五蒲沂峰宁昌昌咸首 宜武田归田石罗佛罗滋山东山松英巴英城冶川山宜大利通县新丰山郧阳咸兴

保康
、

南潭 ∋ : : 林 下 琴星分布

通山 9 :一 & :: 林 下 零星分布

通山
、

咸宁
、

蒲忻
、

兴 山
、

神农架
、

房县 ! : :一 &: : 林 Λ 零星分布

∀!∃ 种苗繁殖
%

除采用挖取野生苗和种子育苗作种苗外
,

还可采用根茎繁殖育苗
,

其方

法是
%

在春季或冬季将根茎切成 �一 !8 < 的小段 ∀根据根茎节间长短而定 ∃
,

一般含有 #一 !

个节
,

然后按 ! Θ 78 < 的株行距
,

一行行摆放在事先准备好的沙床上
,

盖上厚约 Ω < 的河

沙
,

浇透水
,

并经常保持沙床湿润
,

经 �一# 个月后
,

即可长出幼苗
,

待幼苗长出 #一 ! 片叶

就可以移栽到大田
。
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#
>

! 引种栽培技术

根据该属植物在 自然界中
,

喜阴凉潮湿的特点
,

结合引种园地的 自然条件
,

在栽培上

采取相应的技术措施
,

以利该属植物的正常生长
。

∀�∃ 选地
、

整地
%

种植地应选在疏林下
,

或阴湿
,

排灌
、

遮荫方便的地块
Χ
要求土壤肥沃

、

疏松
、

排水性好
。

对于红
、

黄壤等粘性重 的土壤
,

可按 #
% . 的比例掺入河沙

,

配以适量的农

家肥作为基肥
,

翻耕混合均匀后整平开厢
。

掺沙的 目的是增加土壤的通透性
,

有利植株根

系的正常生长
。

∀#∃ 遮荫
、

保湿
%

该属植物为阴生植物
。

栽培时
,

必须采取遮荫措施
。

根据本园多年栽

培经验
,

荫蔽度一般在  : 一 Α: Β的范围内
,

对于该属植物生长较适宜
。

遮荫方法
%

用竹帘
、

芦苇帘
、

遮荫网等搭成拱形棚
,

四周不遮拦即可
。

林下栽培无需遮荫
。

如遇夏季高温干旱
,

必须喷水
,

以增加空气温度
,

便于正常 生长
,

否则
,

叶片因失水而萎蔫
,

若这种情况持续

#一 ! 天
,

就会倒苗
。

∀!∃ 追肥
%

幼苗移栽成活后
,

应注意除草
、

追肥
。

追肥一般在开花前后分别进行
。

用饼

肥或人畜粪尿按 � %

�: 一#: 的 比例稀释后进行根外追肥
,

每年 #一 ! 次
。

∀9∃ 病虫害防治
%

根据本园栽培观察
,

该属植物病虫害发生较少
。

虫害主要有蜻输
、

蜗

牛
、

凤蝶幼虫等
,

一般采用人工捕杀
,

较严重时采用农药防治
Χ
病害在春夏之交容易发生炭

疽病
,

主要危害叶片及叶柄
,

防治方法采用人工去掉坏死叶
,

或用农药防治
。

表 # 本园细辛属植物的物候期

Λ − ? .5 # Λ 15 Μ 1 5 , ) .) 7 45− . Μ1 − 7 5 7 ) / ; 7−
侧邢

− 3 31 5 Δ − +≅ 5 ,

种 名
引种年份

Ξ 5 − + ) /
来 撅

ΡΣ5 5 45 7

Σ.− , 3

生长情况

Ψ + ) Ζ 3 1

Ρ .3 [ − 3 .) ,

4, 3 +

司
∗ 5 3 4) ,

Ρ 〕∗ + 5 5

萌动期

∴ − 3 5 ) /

7 Σ+ ) ∗ 3 4, Δ

展叶期

∴ − 3 5 ) /

.5 − /

5 Θ Σ− , 7 .) ,

开花期

∴ − 3 5 ) /

/.) Ζ 5 +
4, Δ

结果期

∴ − 3 5 ) /

/+ ∗ 43 4, Δ

倒苗期
∴ − 3 5 ) /

Ρ5
5 ≅ .4, Δ Η

.− ] 4, Δ

尾花细辛
;

>

8 − “≅ 4Δ 叮姗
双 叶细辛
;

>

8 − ∗ .5 7 8翻 ‘

铜钱 细辛
;

>

≅ 5? 4. 5

细辛
;

>

7 45加.≅4 4

川北 细辛
;

> 8 1 4, 5 , 75

小叶马蹄香
;

>

48 1 − ,

Δ5
, 7 5

花脸细辛
;

>

7Σ.
5 凡
山

, 7

杜衡
;

>

/) ?5 74 4

大叶马蹄香
;

>

,3 − Θ 4功 ∗ 珑

金耳环
;

>

�刀 7泣Δ,
己

祁阳细辛
;

>

< − Δ ,

4/4
8 ∗ 二

神农架 ! 月中旬 ! 月下旬 9一  月 常 绿
生长 良好
扩展性好

巴 东 ! 月中旬 ! 月下旬 9一  月 � �一 � # 月
生长 良好
扩展性好

利 川 ! 月上旬 ! 月中旬 9一  月 � �一�# 月 生长一般

神农架 ! 月上旬 ! 月中旬 9一  月 常 绿 生长 良好

利 川 # 月下旬 ! 月上旬 !一 9 月 常 绿 生长 良好

宜 昌 ! 月中旬 ! 月下旬 9一  月 ∋一 & 月 常 绿

通 山 # 月中旬 # 月下旬 #一  月 常 绿

武 昌 ! 月中旬 ! 月下旬 !一 9 月 ∋一& 月 � �一 � # 月

生长良好

生长 良好
扩展性好

生长一般

巴 东 ! 月上旬 ! 月中旬 !一  月 ∋一 & 月 常 绿

通 山 ! 月上旬 ! 月中旬 !一 ∋ 月 常 绿

通 山 ! 月中旬 ! 月下旬  一 ∋ 月 常 绿

生长较好

生长 良好

分雍性好

生长 良好
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! 结果与讨论

∀.∃ 本园 自 � �  � 年就开始进行细辛属植物的引种收集工作
,

通过采取上述栽培 技术

措施
,

已收集保存湖北省细辛属植物 , 种
,

并对它们进行了物候期观察记载 ∀见表 # ∃
。

从

表中可以看出
%

我园历年来引种栽培的该属植物
,

除了铜钱细辛 ∀;
>

≅5 掀
。 ∃

、

双叶细辛 ∀;>

8− ∗ .5 、5, % ∃和杜衡 ∀;
>

介动57 44 ∃在冬季倒苗外
,

其它都能保持常绿
,

且生长 良好
。

这些种类

都可开花
,

少数可以结果
。

这说明只要采取适宜的栽培措施
,

细辛属植物就可在武汉安全

越夏
,

正常生长
。

∀#∃ 由于种种原因
,

细辛属植物野生资源 日趋减少
,

其中金耳环 ∀;
>

4,7 咭, 5∃ 和湖北省

民间作土细辛用的大叶马蹄香 ∀;
>

< − Θ 4< “ < ∃在 自然界中已很难寻觅
,

将被国家列为第二

批珍稀濒危保护植物
” 。

因此
,

开展细辛属植物的引种栽培研究工作
,

不仅对保护野生 自

然资源有一定意义
,

而且有利于细辛属植物的永续利用
。

∀!∃ 刘启宏等 ∀� � Α !∃ 将神农架几种细辛属植物引种栽培到武汉植物研究所药园
,

观察

后认为
%

细辛在武汉只能正常生长
,

不能开花结实
Χ而祁阳细辛 ∀;

>

< −

Δ, 4/4 8∗ < ∃和大叶马

蹄香能正常生长开花
,

或子房膨大后脱落而不结实
,

其原因是气候条件对它 们生长的影

响
〔幻

。

作者通过几年来对 , 种细辛的物候观察和花的形态解剖比较
,

辅以人工授粉
,

它们

都能在武汉正常生长开花
。

少数种 ∀如大叶马蹄香等 ∃通过人工授粉后
,

可以正常结实
。

由

此认为
%

细辛属植物开花而不结实的原因主要是由于本属植物花被常管状或钟状且在喉

部溢缩
,

花丝短
,

花药外向纵裂
,

雄蕊与花柱等高或稍短
,

而不利于 自花授粉
。

当然是否与

气候条件
、

传粉媒介有关
,

还有待进一步探讨
。

∀9∃ 细辛属植物采用种子繁殖
,

一般需 !一 9 年时间才能形成种苗
,

且费工费时
,

效益

慢
。

作者利用细辛属植物的根茎繁殖种苗获得成功
。

根茎繁殖不仅增加了繁殖系数
,

而且

比用种子繁殖生长健壮
,

能提早 �一 # 年进入大田移栽
。

这为大面积的人工集约化栽培
,

尽

早获益打下了基础
。

∀ ∃ 细辛属植物在我国主要作为药用
,

然而在 日本
,

由于该属植物具有花大色异
,

叶具

花斑等特点
,

因而它不仅作药用
,

而且还用于观赏
。

作者通过多年的引种栽培
,

认为细辛属

植物作为室内阴生观赏植物具有极高的开发价值
。

适宜作室内盆栽观赏的主要种类有花

脸细辛 ∀;
>

7Σ .5, ≅5 ,7 ∃
、

金耳环
、

祁阳细辛
、

大叶马蹄香等
。

�∃ 中国植物红皮书编委会
>

第二批中国珍稀濒危保护植物名录 ∀讨论稿 ∃
,

� � Α &
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