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中国亚热带东部藤本植物的多样性
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提　要　藤本植物是一类生活型特殊的非自然分类群,笔者从藤本植物的来源、类型、数量、

性质等角度探讨了中国亚热带东部藤本植物的多样性特征。结果如下: ①本区计有藤本植物

58 科、164属、611种 (不包括蕨类藤本) , 分别占总被子植物科、属和种的 2911%、1013%和

916% , 在种的丰富度上略高于温带森林区域 (7% ) ,而低于热带区域 (19% ) ; 木质藤本占绝

对优势,为 7213% ,草质藤本占 2717%。②主要由含少量藤本的科、属组成,含 5种以下的科

占 6712%、属占 8219% ; 但藤本种类的数量集中在少数几个大科或属中, 5119%的藤本属于

葡萄科和豆科等 10个大科。③两性花类占 6016% ,单性花类占 3417% (其中雌雄异株类占

3018% )和杂性花类占 417%。④攀援类型分为 4大类、9小类; 缠绕类 (Tw in ing)占 5616% ;

卷曲类 (Curling)占 2715% ,又可分出叶柄卷曲类 (PC)、卷须类 (TC)和小枝卷曲类 (BC) 3小

类;搭靠类 (Hook ing)占 1010% ,又可分为枝搭类 (BH )、钩搭类 (HH )和刺搭类 (TH ) 3小类;

吸固类 (A dhering)最少,仅占 519% ,也可分为不定根类 (A RA )和吸盘类 (AA )两小类。⑤藤

本区系来源广泛,其中藤本属的分布区有 13个类型; 热带区系成分占明显优势为 6913% ,温

带成分占 2811% ,特有分布类型占 216%。
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Abstract　Subtrop ical Zone of East Ch ina (SZEC) covers the area from T rop ic of Cancer to

34°N , including Ch inese region of ex tra2t rop ical evergreen broad2leaved fo rest,w here clim ate

is w arm and w et. V ines are very common in the area, bu t the eco logy of vines is virtually a
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blank. Based on analysis of flo ra, b reeding system , clim bing m echan ics and hab it of vines in

SZEC, the diversity of vines w as studied. T he resu lts are as fo llow s: (1) T here are 611 clim 2
bing species, belonging to 164 genera and 58 fam ilies, w h ich accoun t fo r 916% , 1013% and

2911% of the w ho le angio sperm flo ra in SZEC, respectively. T he vine abundance of flo ra in

SZEC is h igher than that (7% ) in the temperate, less than that (19% ) in the con tinen tal

trop ic. L ianas accoun t fo r 7213% , and vines 2717%. (2)V ine flo ra compo ses m ain ly of sm all

fam ilies and genera in SZEC. T he num ber of fam ilies w ith 1～ 5 vine species is 39 (6712% )

and the num ber of genera w ith 1～ 5 vine species is 136 (8219% ). A lthough vine species are

included in m any fam ilies, the m ajo rity belongs to rela t ively few fam ilies. T hus 5911% of the

611 vine species belong to 10 fam ilies (e. g. V itaceae, L egum ino sae, R anuncu laceae, A ctin idi2
aceae, Cucurb itaceae and so on). (3) In the vine sexual system s the herm aph rodites accoun t

fo r 6016% , the dioecious 3018% and the monoecious 319% , and po lygamous 417%. (4)V ine

clim bing m echan ics are divided in to 9 types: the stem tw in ing (5616% ) , the tendril cu rling
( 2013% ) , the petio le curling ( 614% ) , the branch curling ( 018% ) , the tho rn hook ing
( 812% ) , the branch hook ing ( 113% ) , the hook hook ing ( 015% ) , the adven tit ious roo t

adhering (419% ) and the adhesive apparatus adhering (110% ). (5) V ine flo ra in SZEC is

comp lex and is characterized by the dom inance of trop ical flo ral elem ents. A cco rding to the

classificat ion of the areal types by p rofesso r W u Zhenyi (1991) , vine genera m ay be divided

in to 13 areal types, among w h ich the trop ical elem ents accoun t fo r 6913% , the temperate

elem ents on ly 2811% and the endem ic 216% in SZEC.

Key words　V ine, D iversity, Sub trop ical Zone of East Ch ina

藤本植物 (vine)是一类生活型十分特殊的类群,不能单独直立,需借助于其它植物或

支撑物的支持才能生长到一定高度。藤本植物不仅是热带森林结构中重要的外貌特

征〔1～ 5〕, 也是影响群落动态的重要因素〔4～ 6〕。藤本植物中除了许多重要的经济藤本如葡

萄、猕猴桃和药用薯蓣等外,藤本植物也作为城市垂直绿化的主要种类。

藤本植物并非自然分类群,其来源十分广泛。尽管目前我国对不同区域的植物区系和

植被已有比较深入的研究,但就藤本这一特殊类群单独加以分析却少有报道〔7, 8〕。

中国亚热带东部区域广泛,气候温暖湿润,也十分有利于藤本的繁衍与分布。深入研

究这一地区藤本植物的特征,不仅有助于对这一区域植被性质和特征的全面认识,而且对

进一步保护和利用藤本植物资源也具有一定的现实意义。

1　研究区概况和藤本种类的确定

1. 1　研究区概况

研究区位于中国亚热带东部,包括华东五省一市 (福建、江西、浙江、安徽、江苏和上

海)的亚热带区域,跨度从北回归线到北纬 34°的范围。

本区以东西排列的低山丘陵为主,北有江淮低山丘陵,南为江南丘陵、闽浙丘陵和南

岭山地, 中间则为东西横贯的长江中下游平原。区内有安徽白马尖 (1 774 m )、天堂寨

(1 729 m )、九华山 (1 342 m )和黄山 (1 841 m ) , 浙西天目山 (1 507 m )和福建武夷山

(2 158 m )等名山。

气候为亚热带季风型气候,冬冷夏热,四季分明,降水丰沛但季节分配不均。夏季气候

炎热、湿润。年均温为 14～ 20℃,最冷月 (1月)均温 1～ 10℃。最热月 (7月)均温达 28℃左
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右。无霜期大都在 230～ 250 d 以上。年降水量约为 800～ 2 000 mm ,由东南向西北递减。

土壤主要是红壤、黄壤、黄棕壤。

本区从南到北依次可以划分为 3个林带。南部为南亚热带季风常绿阔叶林带,地带性

植被为具有热带性质的季风常绿阔叶林〔9〕。中部为中亚热带常绿阔叶林带,是本区最大一

个带,纵跨近 8个纬度,再分为南北两个亚带: 南部亚带包括浙江南部,福建中北部,江西

中南部地区,地带性植被为常绿阔叶林; 北部亚带包括浙江大部、福建最北部、江西中部、

安徽和江苏的南部以及上海的一部分,地带性植被仍为常绿阔叶林,但林中落叶种类明显

增多。本区最北部为常绿、落叶阔叶混交林带,地带性植被是以落叶阔叶树和少数几种耐

寒的常绿树组成的常绿、落叶阔叶混交林。

1. 2　藤本植物种类的确定

由于藤本植物并非自然类群,因此界定藤本植物范围不是一件容易的事。笔者把不能

单独直立,但具有特化的 (如卷须、不定根等)或非特化的 (如缠绕茎等)攀缘器官和明显的

攀缘行为作为确定藤本的标准,包括木质的、草质的和寄生的类型。本文涉及的藤本种类

是在“华东五省一市植物名录”〔10〕的基础上,反复筛选,经“中国植物志”和“地方植物志”

有关卷册和野外调查加以订正,最终确定的。

2　结果与分析

2. 1　藤本植物发生的多样性

藤本植物的发生学来源十分广泛,具有以下特点:

(1) 本区共有藤本 611种 (包括变种) ,隶属于 58科、164属,分别占本区总被子植物

科、属和种的 2911%、1013%和 916%。在种的丰富度上略高于温带森林区域,明显低于大

表 1　不同地区藤本植物种类丰富度的比较
T able 1　Comparison of species abundance of vines

among differen t areas (% )

类型

T ype

木质藤本ö总
被子植物种数
L ianasöTo tal
angio sperm ae

草质藤本ö总
被子植物种数
V inesöTo tal
angio sperm ae

合计

To tal

温带森林 T emperate fo rest〔11～ 13〕 2　 5　 7　

大陆热带Continen tal trop ics〔14〕 10 9 19

本区 Subtrop ical Zone of East Ch ina 6. 9 2. 7 9. 6

陆热带, 反映出温湿条件

的差异影响到藤本植物这

一生活型的形成, 显然, 高

的温湿条件有利于藤本植

物的分化 (见表 1)。

(2) 在本区的58个科

中, 含 5种以下的小科占

6712% , 其中, 单种科 14

个,占2411% ;含20种以上的科10个,占1712% (见表2) ;其中包括含40种以上的科3个, 它

表 2　按含种多少对科 (属)的分析
T able 2　Statist ics of fam ilies (genera) acco rding to num ber of

vine species in Sub trop ical Zone of East Ch ina (SZEC)

项　目
Item

含 1种 含 2～ 5种 含 6～ 19种 ≥20种 总计
To tal

科 (属)的数量
N o. of fam ily (genus) 14 (71) 25 (65) 9 (25) 10 (3) 58 (164)

百分比 (% )
Percen tage

24. 1 (43. 3) 43. 1 (39. 6) 15. 5 (15. 2) 17. 3 (1. 8) 100. 0 (100. 0)

们是葡萄科 (含

65种和变种)、豆

科 ( 64)、毛茛科

(42) ; 此外, 还有

猕猴桃科 ( 37)、

葫芦科 ( 34)、罗

摩科 ( 32)、卫矛

科 (24)、百合科 (22)、蔷薇科 (21)和夹竹桃科 (20)等含2种以上的科,这10个科所含种数占
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本区总种数的一半以上 (5911% )。美洲大陆的9 216种藤本植物中64%的种类仅属于12个

科〔15〕,反映出藤本植物种类分化的一个共同特点是以少数科为主,这也表明植物攀援习

性的形成与藤本种类的多样性演化并不是同步的。

(3) 含 5属以下的科占 8612% ,其中单属科为 5314% ,含 20 属以上的仅有豆科 (含

24个具有藤本的属) (见表 3)。此外,罗摩科 (含 11属)、葫芦科 (含 11)、防己科 (9)、夹竹

桃科 (9)、茜草科 (8)、旋花科 (7)和葡萄科 (6)等科中也是含属数较多的藤本大科。

(4) 在本区 164个藤本属中,含 5种以下的属有 136个,占 8219% ; 其中含 1种藤本

的属 71个,占 4313%。含 20种以上的属有 3个,占 118% (见表 2) ;它们是C lem a tis (39种

和变种) ,A ctin id ia (36种和变种)和V itis (31种和变种) ,还有 Sm ilax 和D ioscorea 属等,

既是藤本的专有属,也是藤本的大属。

(5) 从科的专有性看,本区以含少量藤本植物的非藤本专有科占优势,为 7412% ; 这

被认为是藤本植物的攀援习性在植物进化过程中独立地发生多次的结果〔14〕。藤本专有科

仅有 9科,占 1515% ,如葡萄科、防己科、猕猴桃科、薯蓣科和大血藤科等。从属的专有性

看, 本区共有藤本专有属 104 属, 占 6314% ; 其中仅含 1 种藤本的专有属 19 个, 占

1116% ; 反映出藤本的发生在属内的相对稳定性。其次为含少量藤本的属 39 个, 占

2318% (见表 4)。

表 3　按含属多少对科的分析
T able 3　Statist ics of fam ilies acco rding to

num ber of vine genera in SZEC

项　目
Item

含1属 含2～ 5属含6～ 19属 ≥20属
总计
To tal

科的数量
N o. of fam ily

31 19 7 1 58

百分比 (% )
Percen tage 53. 4 32. 8 12. 1 1. 7 100. 0

表 4　按藤本科 (属)的专有性分析
T able 4　A nalysis of specia lity of vine

fam ilies (genera) in SZEC

项目

Item

藤本专有
科 (属)

A ll

以藤本为
主的科 (属)

M o stly

含少量藤
本的科 (属)

Few

总计

To tal

数量
N o.

9
(104)

6
(21)

43
(39)

58
(164)

百分比 (% )
Percen tage

15. 5
(63. 4)

10. 3
(12. 8)

74. 2
(23. 8)

100. 0
(100. 0)

表 5　中国亚热带东部藤本科的分布区类型统计
(按李锡文, 1996〔15〕)

T ab le 5　Statist ics of areal2types of vine fam ilies in SZEC
分 布 区 类 型

A real2types
数量
N o.
百分比 (% )
Percen tage

1 世界分布Co smopo litan 9 15. 5
2 泛热带分布 Pan trop ic 33 56. 9
3 旧世界热带分布O ld W o rld T rop ics 3 5. 3
4 热带亚洲和热带大洋洲分布 T rop ical A sia

and T rop ical A ustralasia
1 1. 7

5 热带亚洲分布 T rop ical A sia 1 1. 7
6 北温带分布N o rth T emperate 8 13. 8
7 东亚和北美间断分布 East A sia and N o rth

Am erica disjuncted 1 1. 7

8 东亚分布 East A sia 1 1. 7
9 中国特有分布 Endem ic to Ch ina 1 1. 7
　总　计　To tal 58 100. 0

2. 2　藤本植物分布的多样性

2. 2. 1　科的地理成分分析

含有藤本的科的分布区类型

也是十分广泛的, 但以热带和亚

热带分布的科为主,占 6515% (见

表 5) ; 其中, 泛热带分布的科最

多,占 5619% ; 反映出藤本成分具

有明显热带亲缘性质, 但这些泛

热带分布的科主要为一些分布区

延伸到亚热带或温带的科。其中

分布到亚热带的科有 21 科, 占

3612% , 如 A nnonaceae、 Con2
naraceae、M alp igh iaceae、D illen iaceae、Passif lo raceae、Com b retaceae、H ernandiaceae、Ster2
cu liaceae、Palm ae和A raceae等科主要分布到南亚热带地区;分布到温带的科有 10科,占
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1712%。温带分布的科如忍冬科、毛茛科等仅有 10科,占 1713% ,其中主要为北温带。世

界分布科共 9科,占 1515%。中国特有分布科仅有大血藤科 (见表 5)。

2. 2. 2　属的地理成分分析

除缺少地中海、西亚至中亚分布和中亚分布两类属的地理成分外,其它 13个分布区

类型均有分布,反映出本区藤本属地理成分的多样性和与世界植物区系的广泛联系。

表 6　中国亚热带东部藤本属的分布区类型
(按吴征镒, 1991〔16〕)

T ab le 6　Statist ics of areal2types of vine genera in SZEC
分布区类型
A real2types

数量
N o.
百分比 (% ) 3

Percen tage

1 世界分布Co smopo litan 8 -

2 泛热带分布 Pan trop ic 41 26. 3

3 热带亚洲和热带美洲分布T rop ical A sia and
T rop ical Am erica 2 1. 3

4 旧世界热带分布O ld W o rld T rop ics 22 14. 1

5 热带亚洲和热带澳洲分布T rop ical A sia and
T rop ical A ustralasia

7 4. 5

6 热带亚洲和热带非洲分布T rop ical A sia and
T rop ical A frica

12 7. 7

7 热带亚洲分布 T rop ical A sia 24 15. 4

8 北温带分布N o rth T emperate 10 6. 4

9 东亚北美分布East A sia and N o rth Am erica
disjuncted 13 8. 3

10 旧世界温带分布O ld W o rld T emperate 1 0. 6

11 温带亚洲分布 T emperate A sia 1 0. 6

14 东亚分布 East A sia 19 12. 2

15 中国特有分布 Endem ic to Ch ina 4 2. 6

　 总　计　To tal 164 100. 0

　　注 (N o te) : 世界分布属不计 (Co smopo litan genera no t accoun ted)。

其中热带藤本属占优势, 为

6913% ; 主要为泛热带分布属, 其

次是热带亚洲分布属和旧世界热

带分布属。其中分布到亚热带南

部的属有 I llig era、U va ria、P assi2
f lora 等属; 分布至亚热带北部的

有 D a lberg ia、Coccu lus 和 K ad 2
su ra等属; 分布至温带的属有 E u2
onym us、F icus、A ristoloch ia、Cus2
cu ta 和D ioscorea 等属。温带藤本

属共 44 属, 仅占 2811% , 其中东

亚分布属最多,其次为东亚、北美

间断分布属和北温带分布属。具

有一定的特有成分,本区分布 4个

中 国 特 有 属 是 S a rg en tod ox a、

M on im op eta lum、B iond ia 和Chu2
nech ites。其中只有M on im op eta2
lum属是本区特有属 (见表 6)。

2. 3　藤本植物生活习性的多样性
表 7　按藤本科 (属)的生活型分析

T able 7　Statist ics of fam ilies (genera) acco rding
to vine life2fo rm s in SZEC

项 目

Item

全木质

L ianas

既有木质
又有草质
L ianas

and vines

全草质

V ines

总计

To tal

科 (属)的数量
N o. of fam ily (genus) 33 (100) 12 (15) 13 (49) 58 (164)

百分比 (% )
Percen tage 56. 9 (61. 0) 20. 7 (9. 1) 22. 4 (29. 9) 100 (100. 0)

在本地区, 全木质藤本的

科, 如猕猴桃科、防己科和木

通科等,占 5619%。其次全是

草质藤本科如葫芦科、旋花科

等,占 2214% ,反映出藤本生

活型在科内的相对稳定性 (见

表 7)。但也还有许多既有木

质藤本, 又有草质藤本的科,

其中包括含藤本的大科如豆科、薯蓣科等。此外,还有少量具有寄生藤本的科如樟科、旋花

科。

全木质藤本属,如A ctin id ia 等 100属和全草质藤本属,如葫芦科各属等 49属一起占

了 9019% ; 既具有木质藤本, 也有草质藤本的属, 如 C lem a tis、Sm ilax 和 D ioscorea 等

12属,占 713% ; 含寄生藤本的属有 3个,占 113%。属所反映的情况和科的特征相似,即

藤本种的生长习性在科和属内是相对稳定的 (见表 7)。
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表 8　中国亚热带东部藤本种的生活型分析
T able 8　A nalysis of vine life2fo rm s in SZEC

类型

T ype

木质L ianas

数量
N o.
百分比 (% )
Percen tage

草质V ines

数量
N o.
百分比 (% )
Percen tage

总计 To tal

数量
N o.
百分比 (% )
Percen tage

双子叶藤本
D ico tyledens 415 67. 9 146 23. 9 561 91. 8

单子叶藤本
M onoco tyledens 27 4. 4 23 3. 8 50 8. 2

总　计
To tal

442 72. 3 169 27. 7 611 100. 0

　　在 611种藤本中

双子叶植物藤本为

561 种,占 9118% ; 单

子叶藤本仅有 50 种,

占 812%。其中木质

藤本占绝对优势, 共

442 种,占 7213% ; 草

质 藤 本 169 种, 占

2717% , 其中多年生

草质藤本 154种,占草质藤本总数的 9016% ;一年生藤本 16种,占 914% (见表 8)。温带藤

本是以草质藤本占绝对优势,本区属亚热带地区,是以木质藤本占绝对优势,这反映出与

温湿条件相适应,但大陆热带的木质和草质藤本数量基本持平 (见表 1) ,可能是此文所引

的大陆热带藤本包括一些干旱地区的数据所致。

2. 4　藤本植物繁育系统 (breed ing system s)的多样性

藤本植物繁育系统也是多样的,具有植物中存在的多种性系统。两性花类藤本共有

370 种,占 6016% ; 单性花类 212 种,占 3417% ,其中雌雄异株类占 3018% ; 杂性花类 29

种,占 417%。Gen try (1991)〔14〕认为加强植物个体间远交 (ou tcro ssing)的性系统对诸如那

些在热带雨林中分布稀疏的树种可能是十分重要的,而雌雄异株是加强个体间远交的最

有效的性系统。热带森林的树种通常具有较高比例的雌雄异株类 (占所有树种的 21%～

26% )〔17〕。藤本植物中,特别是木质藤本,具有较高的雌雄异株类型,这可能与它们在群落

中稀疏的分布方式有很大关系。此外藤本植物一般具有较强的营养繁殖能力,在群落中常

形成大片单株的无性系,如A m p elop sis can ton iensis (作者观察) ,这是否与性系统有一定

的相关性不得而知。

2. 5　藤本植物攀援方式的多样性

笔者在达尔文〔18〕分类的基础上,将本区藤本划分为 4大类型、9小类 (见表 9)。缠绕

类 (Tw in ing)最多, 如D ioscorea 和 A ctin id ia 属的藤本, 占 5616% ; 卷曲类 (Cu rling)占

2715% ,又可分出叶柄卷曲类 (PC)如C lem a tis的藤本,卷须类 (TC)如V itis和A m p elop sis

表 9　中国亚热带东部藤本的攀援类型分析

T able 9　Statist ics of vine clim bing types in SZEC

类型

T ype

茎缠绕类

Stem tw in ing

卷曲类Curling

PC TC BC

搭靠类Hook ing

BH HH TH

吸固类A dhering

A RA AA

总计

To tal

数量N o. 346 39 124 5 8 3 50 30 6 611

比例 Percen tage (% ) 56. 6 6. 4 20. 3 0. 8 1. 3 0. 5 8. 2 4. 9 1. 0 100. 0

N o te: PC- Petio le Curling; TC- T endril Curling; BC- B ranch Curling; BH - B ranch Hook ing; HH - Hook Hook ing;

TH - T ho rn Hook ing; A RA - A dven tit ious Roo t A dhering; AA - A dhesive A dhering.

的藤本,小枝卷曲类 (BC)如D a lberg ia 藤本; 搭靠类 (Hook ing)占 1010% ,又可分为枝搭

类 (BH ) ,如 E leag nus g labra ,钩搭类 (HH )如U nca ria rhy chop hy lla ,刺搭类 (TH )如A ca2
cia p enna ta; 吸固类 (A dhering)最少, 仅占 519% , 也可分为不定根类 (A RA )如 H ed era
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nep a lensis var. sinensis,吸盘类 (AA )如 P a rthenocissus的藤本两小类。这些类型反映出它

们攀援能力的差异,以及对支撑木种类和大小要求的差异,因而也影响到它们在群落中的

种间关系及其对群落的作用 (见表 9)。

3　结语

通过对本区藤本植物科、属和种的区系、攀援类型和生活习性等特征的分析,得出如

下结论:

(1) 本区藤本植物比较丰富,计有 58科、164属、611种 (不包括蕨类藤本) ,分别占本

区总被子植物科、属和种的 2911%、1013%和 916% ; 在种的丰富度上略高于温带森林区

域 (7% ) ,而低于热带区域 (19% )。

(2) 本区藤本主要由含少量藤本的科和属组成,反映出藤本种类的多样性来源; 但藤

本种类的数量又是集中在少数几个大科或属中,植物攀援习性的形成与藤本种类的多样

性演化并非完全同步。

(3) 在生活习性、攀援方式以及繁育系统等方面均表现出明显的多样性特征。

(4) 本区藤本区系成分较为复杂,其中藤本属的分布区有 13个类型; 热带区系成分

占明显优势,反映出藤本植物具有较明显的热带亲缘性质,并受温带成分的影响。
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