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江西三清山珍稀濒危植物考察研究
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摘　要: 三清山有珍稀濒危植物33 种,隶属 30 属 22科, 其中蕨类植物 1科 1 属 1 种,裸子植物 6 科 12 属 12 种;被

子植物 15 科 17 属 20种。主要讨论了三清山珍稀濒危植物地理分布及保护。
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Abstract: Ther e are 33 species ( including var iet ies and subspecies) of the rare and threatened

plants in M t . Sanqingshan, w hich belong to 30 genera and 22 families. Among them, 1 species, 1

genera and 1 fam ily represent the fern; 12 species, 12 genera and 6 families represent the gym-

nosperm ; 20 species, 17 gener a and 15 fam ilies r epresent the angiosperm . T his paper mainly dis-

cusses the geog raphical dist ribut ion and pr otection of the rare and threatened plants.
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　　据国际自然与自然资源保护联盟( IU CN )物种

保护中心估计,全球约有 2. 5～3万种植物正面临灭

绝。另据资料统计,在今后 30～40年中全球将有5～

6万种植物受到不同程度的威胁,我国也有近 3 000

种植物受到威胁或处于濒危境地。因此,保护植物资

源,拯救珍稀濒危植物已成为国际社会共同关注的

焦点。笔者以最新出版的《中国珍稀濒危动物植物辞

典》为依据,对三清山珍稀濒危植物作一分析,为今

后保护和合理利用及植物区系组成、起源与系统演

化研究,提供一定科学依据。

1　自然区域特征和植物区系

1. 1　自然区域特征

三清山是国家 4A 级风景名胜区, 位于德兴、

玉山两县交界处, 古为衢州、饶州、信州之交汇地。

地 理位置为 28°54′N, 118°03′E, 核心景区面积

76. 8 km2 ,最高玉京峰海拔1 816. 9 m。本区属亚热

带湿润性季风气候, 山上山下气候迥然不同。在海拔

1 532. 8 m 的三清宫,据德兴气象资料统计,年均温

10. 9℃, 最热月均温 20. 7℃, 最冷月均温- 0. 6℃,

年均降水量 1 857. 7 mm, 无霜期 187 d; 山下据玉山

气象资料统计: 年均温 18. 2℃,最热月均温 29. 7℃,

最冷月均温 6℃, 年均降水量 1 840. 9 mm, 无霜期

266 d,年均相对湿度 82%。植被以常绿阔叶林、常

绿-落叶阔叶混交林、山地矮曲林、针叶林、竹林等为

主,土壤主要为红壤、黄红壤、山地黄壤、黄棕壤等类

型,部分地方发育有沼泽土[ 1, 2]、草甸土。

1. 2　三清山珍稀濒危植物区系分析

据笔者较为全面的调查统计,三清山有国家保

护植物 33 种(表 1) , 隶属 30 属 22 科, 分别占江西
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( 89 种 69 属 42 科)
[ 3 5] , 1)

的 37. 08%、43. 48%和

52. 38%。其中稀有植 物占三清山 总种数的

60. 61% , 濒危植物占 12. 12% , 一级国家保护植物

占三清山总种数的 21. 21% ,三级国家保护植物占

24. 24% (表 2)。引进栽培种有: 苏铁、金钱松、水松、

水杉、鹅掌楸、秃杉、杜仲、莲、明党参 9种, 占总种数

的 27. 27%。从类群看, 裸子植物最突出(表 3) ; 从生

长型看,木本植物 26种占 78. 79% ,草本植物比例

较小,藤本植物1种(表 4)。22科中草本性科有水蕨

科 ( Par keriaceae)、伞形科 ( U mbelliferae)、睡莲科

( Nymphaeaceae) 3个科,占总科数的 13. 64%, 木本

性科 14个, 如苏铁科( Cycadaceae )、柏科( Cupres-

saceae)、山茶科 ( Theaceae)、金缕梅科 ( Hamameli-

daceae)、卫矛科( Celast raceae)、紫树科( Nyssaceae)

等,占总科数的 63. 64%。本区珍稀濒危植物区系成

分最多的是木兰科( M agnoliaceae, 4/ 2,种数/属数,

下同) , 其次是松科( P inaceae, 3/ 3)、杉科( Taxodi-

aceae, 3/ 3)、红豆杉科( T axaceae, 3/ 3)及樟科( Lau-

raceae, 2/ 1)、榆科( U lmaceae, 2/ 2) ,其他 16科均 1

种, 其中水蕨科为单属科,杜仲科( Eucommiaceae)、

银杏科( Ginkgoaceae)为单种科。

表 1　三清山珍稀濒危植物一览表

T able 1　The table of the r are and threa tened plants in M t . Sanqing shan

属名
Genera

种名
Species

保护级别
Conserv ation

g rade

保护性质
Conserv ation

pr opert y

性状
Cha racter istics

水蕨属 Ceratop ter is 水蕨 C . thalictroides 2 濒危 水生草本

苏铁属 Cycas 苏铁 C . revoluta 1 稀有 常绿乔木

银杏属 Ginkgo 银杏 G . biloba 1 稀有 落叶乔木

黄杉属 Pseud otsuga 华东黄杉 P . g aussenii 2 渐危 常绿乔木

铁杉属 T suga 南方铁杉 T . tchekiangensis 3 渐危 常绿乔木

金钱松属 Pseud olarix 金钱松 P . kaemp f er i 2 稀有 落叶乔木

水松属 Glyp tostr obus 水松 G . p ensilis 1 稀有 半常绿性乔木

水杉属 Metasequoia 水杉 M . glyp tostroboides 1 稀有 落叶乔木

福建柏属 Fokienia 福建柏 F . hodginsii 2 稀有 常绿乔木

台杉属 Taiw ania 秃杉 T . f lousiana 1 稀有 常绿乔木

红豆杉属 Tax us 南方红豆杉 T .mair ei 1 稀有 常绿乔木

白豆杉属 Pseud otaxus 白豆杉 P . chienii 2 稀有 常绿乔木

榧树属 Tor reya 榧树 T . g randis 2 稀有 常绿乔木

杜仲属 Eucommia 杜仲 E . ulmoides 2 稀有 落叶乔木

榉属 Zelkova 榉树 Z . schneideriana 2 稀有 落叶乔木

青檀属 Pter oceltis 青檀 P . tatarinowii 3 稀有 落叶乔木

荞麦属 Fagopy rum 金荞麦 F . dibotry s 2 稀有 陆生草本

鹅掌楸属 Lir iod endron 鹅掌楸 L . chinense 2 稀有 落叶乔木

木兰属 Magnolia
　
　

凹叶厚朴 M . of f icinalis subsp. biloba
天女花 M . sieboldii
黄山木兰 M . cy lindr ical

2
3
3

渐危
渐危
渐危

落叶乔木
落叶灌木
落叶乔木

樟属 Cinnamomum
　

天竺桂 C . j ap onicum
香樟 C . camp hora

2
2

濒危
渐危

常绿乔木
常绿乔木

黄连属 Cop tis 短萼黄连 C . chinensis var. brevisep ala 3 渐危 陆生草本

八角莲属 Dysosma 八角莲 D . vers ip ellis 3 渐危 陆生草本

莲属 Nelumbo 莲 N . nucif era 2 濒危 水生草本

紫茎属 Stew artia 紫茎 S . sinensis 3 渐危 落叶乔木

双花木属 Disanthus 长柄双花木 D . cer cidif olius var. longip es 2 濒危 落叶乔木

红豆树属 Ormosia 花榈木 O . henry i 2 稀有 常绿乔木

永瓣藤属 Monimop etalum 永瓣藤 M . chinens e 2 稀有 落叶藤状灌木

旱莲木属 Camp totheca 旱莲木 C . acuminata 1 稀有 落叶乔木

明党参属 Changium 明党参 C . smyrnioides 3 稀有 陆生草本

香果树属 Emmenop tery s 香果树 E . henry i 2 稀有 落叶乔木

　　1) 　江西庐山植物园编。庐山植物名录, 1982年,内部资料。
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表 2　三清山珍稀濒危植物之比较

T able 2　Cha racter s of the r are and threat ened plants in M t . Sanqing shan Unit: Species

项目　　　　

Item　　　　

种数

Species

保护级别
Conserv ation g r ade

一级
F ir st

二级
Second

三级
Third

保护性质
Conser vation proper ty

濒危
Threa-
tened

渐危
Gradual

ex tinction

稀有

Rare

三清山
Mt . Sanqing shan

33 7　 18 　 8　 4　 9　 20　

江西[ 3 5] , 1)

Jiangxi
89 17 44 28 12 41 36

中国[3, 4]

China
495 64 281 150 138 167 190

占江西各级总种数%
% tot al species at all

levels in Jiangx i
41. 18 40. 91 28. 57 33. 33 21. 95 55. 56

占江西总种数%
% to tal species in Jiangxi

21. 12 54. 55 24. 24 12. 12 27. 27 60. 61

占中国各级总种数%
% tota l species in China 10. 94 6. 41 5. 33 2. 90 5. 39 10. 53

表 3　三清山主要类群的珍稀濒危植物之比较

Table 3　A comparison of the r ar e and thr eatened plants o f the main g roups in M t . Sanqing shan

Unit: Species

项目　　　　
It em　　　　

蕨类植物
Fern

裸子植物
Gymnosperm

被子植物
Angiosperm

三清山
M t. Sanqingshan

1　 12 　 20　

江西[ 3 5] , 1)

Jiangx i
6 32 51

中国[ 3, 4]

China
24 82 389

占江西各类群总种数%
% tot al species in Jiangx i

16. 67 37. 50 39. 22

占中国各类群总种数%
% to tal species in China

4. 17 14. 63 5. 14

表 4　三清山主要类群的珍稀濒危植物科属统计与生长型

T able 4　A stat istics of fam ily and genus and gr ow th form o f the rar e and t hr eatened plants

o f the main g roups in M t . Sanqing shan

项目

Item

科数
No . of
families

属数
No . o f
g enera

种数　No . of species

乔木
T rees

灌木
Shrubs

草本
Grass

藤本
Canes

蕨类植物
Fern

1　 1　 - - 1　 -

占三清山总数%
% in total in M t . Sanqing shan

4. 55 3. 33 - - 3. 03 -

裸子植物
Gymnosperm

6 12 12 　 - - -

占三清山总数%
% in total in M t . Sanqing shan

27. 27 40. 00 36. 36 - - -

被子植物
Ang iosperm

15 17 13 1 　 5 　 1 　

占三清山总数%
% in total in M t . Sanqing shan

68. 18 56. 67 39. 39 3. 03 15. 15 3. 03

合计　　T otal 22 30 25 1 6 1

占三清山总数%
% in total in M t . Sanqing shan

100 100 75. 76 3. 03 18. 18 3. 03
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　　30属成分中单种属有白豆杉 ( P seudotaxus)、

水杉( M etasequoia )、水松( Glyp tostrobus)、福建柏

( Fok ienia)、金钱松( Pseud olarix )、银杏 ( Ginkgo)、

双花木( Disanthus)、永瓣藤(Monimop etalum )、青檀

( P ter ocel tis )、旱 莲 木 ( Camp totheca )、明 党 参

( Changium )、杜 仲 ( Eucommia )、香 果 树 ( Em-

menop tery s)等 13属,占总属 43. 33% ,少种属( 2～7

种 ) 8 属, 如莲 ( N elumbo, 2 种)、榉树 ( Zelkova, 6

种 )、八角莲 ( Dysosma, 7 种)、水蕨( Cer atop teris, 7

种)等属,一般代表古老孑遗或残遗类群,如鹅掌楸

( L ir iodendron)、台杉 ( Taiw ania)、紫茎 ( S tew ar-

t ia)、榧树( T or reya)等属均为我国特有的少种属类

群。从分布区类型看可划分为8个(表5) ,占 15个分

布区类型的53. 33% ,与世界联系的分布区类型占总

属数56. 67%,占总种数60. 61%,其中热带亚热带分

布属占总属13. 33% ,温带分布属占43. 33%。说明三

清山珍稀濒危植物单种属和少种属成分丰富, 植物

多样性突出。

表 5　三清山珍稀濒危植物分布区类型

Table 5　T he ar eal-types o f the rar e and t hr eatened plants in M t. Sanqing shan

分布区类型　　
Area l-type　　

属数
No . of
g enera

占总属数%
% in tot al
g ener a

种数
No . o f
species

占总种数%
% in to tal
species

泛热带分布
Pantropical

2 6. 67 2 6. 06

旧大陆热带分布
Old continent t ropical

1 3. 33 1 3. 03

热带亚洲—热带大洋洲分布
T ropical A sia to tr opical oceania

1 3. 33 2 6. 06

北温带分布
North temperate

1 3. 33 1 3. 03

东亚—北美分布
East A sia to Nor th America

8 26. 67 10 30. 30

旧大陆温带分布
Old continent t emperate

2 6. 67 2 6. 06

东亚分布
East A sia

2 6. 67 2 6. 06

中国特有分布
Endemic to China

13 43. 33 13 39. 39

�　　　　　　　 30 100 33 100

　　本区 33种成分中,属于华东成分的有黄山木兰

( Magnol ia cy lindrica )、明党参 ( Changium smy r-

nioides ) 、华东黄杉 ( P seudotsuga gaussenii ) 、银

杏 ( Ginkgo biloba )、永瓣藤 ( Monimop etalum chi-

nense )等; 属于华中成分的有金钱松( Pseudolarix

kaemp f er i )、福建柏( Fokienia hodginsii )、南方红豆

杉( Taxus mairei)、水松( Glyp tost robus p ensilis)、八

角莲( Dysosma versip ellis)等; 属华南成分的有天竺

桂( Cinnamomum j ap onicum)、短萼黄连( Cop tis chi-

nensis var. brevisep ala)、南方铁杉( T suga tchekian-

gensis)等; 属于西南成分的有水杉 ( Metasequoia

glyp tost roboides)等; 还有东北成分天女花(Magno-

lia sieboldii )等。由于这里自然条件复杂,山上山下

气候、土壤、植被等方面均显示出由亚热带向暧温带

的过渡,以及自然历史的变迁与植物生态适应, 本区

植物也会在地理上和发生上受到多方面的影响与渗

透,从而丰富了该山区的区系成分,呈现多种成分的

汇集和相互渗透等特征。

2　三清山珍稀濒危植物的生态地理分布

自然界中不同的生态地理环境, 适合于不同形

态和生理特征的植物生存,因此,自然界各区域都有

不同程度生物学特性相似的植物组成, 只不过有的

生态幅广, 分布比较普遍, 有的较窄, 分布具有局限

性(表 6)。同样 33种珍稀濒危植物在三清山的分布

也是如此。水蕨( Cer atop teris thalictroides)分布于山

麓田沟、溪边淤积处; 莲( N elumbo nucif er a)分布在

农家池塘;明党参分布在农家菜园;苏铁( Cycas re-

v oluta)、水杉作庭院美化绿化树种分布;水松、秃杉

( T aiw ania f lousiana)分布在德兴日反大、汾水一带;

银杏分布在海拔 400 m 左右的西坑、岭头山村、汾

水等地的路边; 华东黄杉在1 400～1 700 m的登真

台至神龟探海一带西北侧星散分布; 南方铁杉分布

于1 200 m的日上山庄、吊桥一带; 金钱松、鹅掌楸

( L iriod endron chinense )分布在1 530 m左右的三清

宫南面;福建柏分布在 600～1 200 m 金女线山谷坡
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表 6　三清山珍稀濒危植物的地理分布[3 7]

T able 6　The geog raphical distr ibution of the r are and threat ened plants in M t . Sanqing shan

种名　Species nam e 黑 吉 辽 内
蒙
冀 鲁 陕 豫 晋 甘 宁 青 云 贵 川 鄂 湘 桂 粤 闽 浙 苏 皖 琼 台 藏

水蕨 Ceratop teris thalictr oid es * * * * * * * * * *

苏铁 Cycas r ev oluta * * *

银杏 Ginkgo biloba * *

华东黄杉 Pseudotsug a gaussenii * * *

南方铁杉 T sug a tchekiangensis * * * * * * * *

金钱松 P seudolar ix kaemp f er i * * * * * * * *

水松 Glyp tostrobus p ens ilis * * * * * * * *

福建柏 Fok ienia hodg insii * * * * * * * *

水杉 Metasequoia gly p tostroboi-
des * * *

秃杉 T aiw ania f lousiana * * *

南方红豆杉 T axus mair ei * * * * * * * * * * * *

白豆杉 P seudotax us chienii * * * *

榧树 T or r eya g randis * * * * * *

榉树 Zelk ova schneideriana * * * * * * * * * * * * * * * *

青檀 P ter oceltis tatarinow ii * * * * * * * * * * * * * * * * * *

杜仲 Eucommia ulmoides * * * * * * * * * *

金荞麦 Fagopy rum dibotry s * * * * * * * * * * * * * *

鹅掌楸 L ir iodend ron chinense * * * * * * * * * * * *

凹叶厚朴 Magnolia off icinalis
subsp. biloba

* * * * * * * *

天女花 Magnolia s iebold ii * * * * * * * * *

黄山木兰 Magnolia cy lindr ica * * *

天竺桂 Cinnamomum j ap onicum * * * * * *

香樟 Cinnamomum camphora * *

短萼黄莲 Cop tis chinensis var .
br ev isep ala

* * * * * * * *

八角莲 Dysosma v er sip ellis * * * * * * * * * * *

莲 N elumbo nucif era * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

紫茎 S tew ar tia sinensis * * * * * * * * * *

长柄双花木 Disanthus cer cidi-
f olius var . long ip es

* *

花榈木 Ormosia henry i * * * * * * * * * * *

永瓣藤 Monimop etalum chinense *

旱莲木 Camp totheca acuminata * * * * * * * * * * *

明党参 Changium smy rnioides * * * *

香果树 Emmenop tery s henry i * * * * * * * * * * * *

地上; 长柄双花木 ( Disanthus cer cidif ol ius var.

longip es)分布在 700～1 400 m 的金女线山谷坡地;

南方红豆杉分布在 400～1 600 m 的金沙、西坑、巨

莽出山、梯云岭等地; 白豆杉( Pseud otaxus chieni i)

分布在 1 100 m 吊桥一带; 金荞麦( Fagopyr um di-

botrys)分布在 400 m 左右溪沟边; 凹叶厚朴( Mag-

nolia of f icinali s subsp. biloba)分布在400 m左右山

麓,在金沙呈带状分布; 天女花星散分布在 1 400～

1 700 m 的神女、冲屑谷及玉京峰至三清宫一带;黄

山木兰分布在 400～1 300 m 的山麓及混交林下;天

竺桂分布在金福线 800 m 以上混交林下; 香樟( Cin-

namomum j aponicum)分布在 400 m 的村落屋边和

作行道树栽种; 八角莲分布在 800 m 左右的碧玉岩

林下腐残质深厚的阴湿处和农家药园; 短萼黄连分

布在 400 m 的溪边;紫茎( Stew ar tia sinensis)分布在

700 m以上的混交林; 花榈木( Ormosia henry i)分布

在1 000 m以上的梯云岭; 永瓣藤分布在1 200 m的

风门; 旱莲木 ( Camp totheca acuminata) 分布 在

400 m的田梗、溪边呈灌木状; 榧树( Torreya gran-

d is) 分布在 400 m 以上的汾水林中; 青檀 ( P ter o-
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celt is tatarinow ii )分布在 800 m 以下金女线山谷溪

边; 榉树( Zelkova schneid eriana)分布在600 m的玉

帘瀑布林中; 香果树( Emmenop tery s henry i )分布在

汾水至碧玉岩400～800 m的山谷中; 杜仲( Eucom-

mia ulmoides)分布在 400 m 金沙东面的山地和农

家门前坡地。

3　讨论

三清山珍稀濒危植物保护在各级政府和广大植

物界工作者的共同关心下, 已取得明显成效。但受旅

游开发商和旅游活动以及居民的生产生活影响,对

植物的危害依然存在, 象省级以上保护物种八角莲、

苦苣苔( Conandron ramondioides)等,笔者只各发现

1 株。阔叶十大功劳( Mahonia bealei )、条叶百合

( L ilium callosum )、竹叶花椒( Zanthoxy lum arma-

tum)、庐山瓦韦( L ep i sorus lew isii )等数量也已不多

见。笔者建议,一是将金沙—汾水—南山—西坑—金

沙整个环形圈以内建为自然保护区,加强省级以上

物种保护,杜绝旅游开发商和旅游者及当地居民不

文明行为,对易接触的保护物种挂牌警示, 采用法律

形式实行就地保护;二是加强现代文明、旅游文明意

识的教育,尤其资源意识、生态意识教育实为必要,

认识旅游开发不仅事关经济、也关系到整体文明素

质的提高,生态环境的稳定;三是保护与旅游经济结

合,可采用政府行为,也可采用股份制,对已濒临危

害或正受危害的珍稀濒危物种迁地保护。可离土不

离村,选择适当地带建立一个类似“植物园”、“树木

园”、“花草园”或“药园”等形式的植物保护地; 也可

离土离村, 将珍稀濒危植物在苗圃培育后作园林美

化绿化树种,扩大分布。具体是从旅游收益的财政中

划拨一定基金, 建立一个种质资源基因库,由政府直

接管理,或以科研院所+ 公司+ 农户股份制联合, 农

户提供土地和劳务、科研院所提供技术指导、公司出

资建立一个种质资源基因库, 同时作为一种旅游资

源,这样既可使珍稀濒危植物得到保护,提高知识旅

游档次, 又能使珍稀物种潜在资源价值充分体现在

生态价值、经济价值、社会价值和科研价值上来。
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